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ПЕШЕХОДНАЯ ЭСТАКАДА В СТРУКТУРЕ ЛИНЕЙНОГО ПАРКА 

Рассмотрены объекты, относящиеся к понятию «линейный парк». 
На основании анализа отечественного и зарубежного опыта и нормативных источ-

ников показано, что определение данного понятия является недостаточно точным. В част-
ности, за рубежом доля парков, устроенных на основе новых или реконструируемых ли-
нейных инженерных магистралей, составляет не менее 50 процентов, в то время как в Рос-
сии данный показатель составляет только 10 процентов. 

В связи с неполной ясностью определения «линейный парк» предложены критерии, 
уточняющие данное понятие. В дополнение к известным характеристикам (протяженности 
и доли озеленения) предлагается использовать следующие признаки: непрерывность трас-
сы, наличие ярусности, а также использование новых или реконструируемых инженерных 
линейных сооружений в качестве рекреационных территорий. 

Показано, что одним из ключевых элементов большинства исследованных и наибо-
лее известных линейных парков являются пешеходные эстакады, которые не только обес-
печивают неразрывную коммуникационную связь, но также создают многоплановость 
ландшафтных видов и существенно обогащают функциональные возможности использо-
вания территорий. 

Приведены примеры зарубежного и отечественного строительства, наиболее полно 
демонстрирующие влияние пешеходных эстакад на функциональные и эстетические каче-
ства линейных парков. Наличие пешеходных эстакад является одним из основных прие-
мов архитектурного проектирования, позволяющих соответствовать перечисленным кри-
териям отнесения объекта к типу «линейные парки». 

Показано, что строительство линейных парков при определенных обстоятельствах 
может быть актуальным не только для мегаполисов. Приведен пример проектного пред-
ложения и определены сочетания обстоятельств и исходных данных, при которых проект 
линейного парка может оказаться экономически эффективным и инвестиционно привле-
кательным даже для некрупных населенных пунктов. 

Ключевые слова: линейные парки, экологический каркас города, ревитализация го-
родской среды, архитектурная среда, благоустройство городских территорий, пешеходные 
парковые эстакады. 
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Повышенное внимание к благоустройству даже в провинциаль-
ных российских городах, несмотря на все сложности, связанные с вы-
делением средств, процессами строительства и эксплуатации, в на-
стоящее время – неоспоримый факт. Более того, неординарные объек-
ты благоустройства нередко являются показателем успешности 
управляющих структур. В этой связи появление относительно новых 
форм рекреационных территорий представляет интерес как с инвести-
ционной, так и с проектной точек зрения. Актуальность проблемы за-
ключается в том, что вопрос, как правило, касается либо депрессивных 
территорий, либо территорий, испытывающих дефицит рекреацион-
ных зон в уже сформированной городской среде. Одной из таких отно-
сительно новых форм рекреационных территорий являются объекты, 
называемые «линейный парк». 

Анализ и обобщение опыта в основном представлены эффектны-
ми и многочисленными зарубежными примерами [1–4] и пока не-
большим (не считая конкурсные и футуристические проекты) и непро-
стым отечественным опытом реального проектирования и строитель-
ства [5, 6]. 

Более того, известны даже попытки анализа опыта эксплуатации 
таких объектов с точки зрения их безопасности, экономики, управления, 
причем для неожиданных регионов (Буэнос-Айрес, Мехико) [7, 8]. 

При этом, на наш взгляд, само понятие «линейный парк» остается 
неопределенным. 

Методы и материалы исследования. Объектом исследования 
является архитектурно-градостроительное понятие «линейный парк», 
а также связанная с этим понятием оценка роли, возможно, одного из 
наиболее важных компонентов, а именно пешеходной эстакады в 
структуре линейного парка. Данная работа выполнена на основе сбора 
и анализа информации, в основном обзорного характера, полученной 
за последние 10–15 лет. 

Само по себе понятие «линейный парк», как и основной фонд реа-
лизованных объектов, сформировано относительно недавно за рубежом, 
и поэтому интересно выяснить, насколько данное понятие соотносится с 
отечественной типологией, нужно ли его выделять как отдельную типо-
логическую единицу или же это схоластический вопрос. 

Если обобщить различные неофициальные источники, определе-
ние выглядит примерно следующим образом: «линейный парк – это 
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протяженная система благоустроенных озелененных территорий с ат-
рибутами парка, основным геометрическим параметром которых явля-
ется их длина». Причем диапазон длин линейных парков, упоминав-
шихся в публикациях, колеблется от 0,25 (The Goods Line, Сидней) до 
200 км (Parc Linéaire Le P'tit Train du Nord, Квебек), что уже может вы-
зывать вопросы. 

Если следовать приведенному определению, то к линейным пар-
кам относятся и набережные (прибрежные территории), и бульвары, 
и «тропы здоровья», которые представляют собой самодостаточные 
структуры и имеют свою отдельную методическую, научную и норма-
тивно-проектную базу. 

Авторы классических отечественных трудов (А.П. Вергунов, 
В.А. Горохов, Л.С. Залесская, Е.М. Микулина) также в явном виде не 
выделяли рассматриваемую структуру как типологическую единицу, 
хотя и использовали такие понятия, как «линейный сад», «парквей», 
«парковые дороги», «линейно-полосовые системы». Набережные и 
бульвары, а также упомянутые выше элементы рассматривались в этих 
работах не как типы парков, а как часть единой системы озелененных 
пространств городских территорий [9]. 

С точки зрения нормирования относительно близкое понятие 
«линейный объект» имеется в Градостроительном кодексе РФ и в По-
становлении ПП № 87: «линейные объекты – линии электропередачи, 
линии связи (в том числе линейно-кабельные сооружения), трубопро-
воды, автомобильные дороги, железнодорожные линии и другие по-
добные сооружения». 

В сборнике цен на проектные работы для строительства имеется 
еще одно относительно близкое понятие – «тропа здоровья». 

Отметим также, что в первой редакции СП 475.1325800.2020 «Пар-
ки. Правила градостроительного проектирования и благоустройства» во-
обще отсутствовало определение «линейный парк». Однако уже в новой 
редакции 2023 г. имеются, в частности, такие формы парков, как: 

– «комплекс парков и набережных, пересекающих населенный 
пункт вдоль поймы реки или водохранилища; 

– широкая полоса озелененных территорий, расположенных па-
раллельно застройке и/или смежно с ней (при линейном развитии го-
родского населенного пункта); 

– линейно-полосовое размещение парковых территорий». 
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Разумеется, возможны территории, которым присущи признаки 
разных типов парков и которые невозможно однозначно отнести к той 
или иной группе. Например, проект прибрежного парка в Балтиморе, 
по сути, является набережной, но при этом его классифицируют и как 
линейный парк, возможно, благодаря выделению в структуре парка 
кольцевого маршрута в 11 миль (https://www.fieldoperations.net/project-
details/project/reimagine-middle-branch.html). 

С целью уточнения понятия «линейный парк» был выполнен ана-
лиз некоторого количества парков, упомянутых в отечественных пуб-
ликациях. 

При всей условности статистической выборки анализ зарубежных 
линейных парков показал, что большинство (50 %, или 20 из 40) и при 
этом наиболее знаковые из них, начиная от Promenade Plantee до High 
Line, устроены либо как реконструкция утративших свое значение пу-
тей передвижения (606 Bloomingdale Trail в Чикаго, Raised Gardens of 
Sants в Барселоне, Lines of Life в Сингапуре, Beltline в Атланте, Seoullo 
7017 Skygarden в Сеуле) [10, 11], либо, значительно реже, с использо-
ванием новых специальных инженерных сооружений, таких как мос-
ты, эстакады, виадуки, тоннели, элементы берегоукрепления и т.п., – 
для обеспечения неразрывной коммуникационной связи (The Tide, 
Лондон; The Meadoway, Торонто). 

Другая часть «линейных парков» представлена обустройством 
прибрежных территорий: берегов крупных акваторий, по сути набе-
режных (7 из 40, или 18 %), или пойм небольших речек, ручьев, кана-
лов (5, или 12 %). Последние, возможно, более соответствуют понятию 
«линейный парк» – Cheonggyecheon в Сеуле, Catharijnesingel в Утрехте 
(https://www.okra.nl/project/catharijnesingel/). 

Наконец, третья часть проанализированных объектов являются, 
скорее, бульварами (4 из 40 проанализированных объектов, Zennepark, 
Брюссель; Odori Park, Саппоро), «тропами здоровья» (2 из 40 объектов) 
или обычными парками (5 из 40). 

Анализ небольшого известного отечественного опыта (в основном 
это проекты и анонсы (Екатеринбург, Нижний Новгород, Новоси-
бирск, Ростов-на-Дону, Тюмень, Томск, и, естественно, Москва и Пе-
тербург)) показал, что 90 % объектов, называемых «линейными пар-
ками», фактически являются обустройством прибрежных территорий. 
Только в двух из 15 рассмотренных проектов авторы исходили из идеи 
переобустройства путей сообщения (Новосибирск, Петербург). 
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Результаты работы и их обсуждение. Сравнивая итоги отече-
ственного и зарубежного опыта, несложно заметить противоречия в 
представлениях понятия «линейный парк». За рубежом доля парков, 
устроенных на основе новых или реконструируемых линейных инже-
нерных магистралей, составляет не менее 50 процентов, в то время как 
в России данный показатель составляет только 10 процентов. 

Таким образом, анализ 40 зарубежных и 15 отечественных объек-
тов показывает отсутствие ясности в понятии, что же такое «линейный 
парк» и какие критерии позволяют отнести объект к данной категории. 

Представляется, что одним из таких критериев, наряду с геомет-
рическим параметром и уровнем озеленения, может являться обеспе-
чение неразрывной пешеходной связи на протяжении большей части 
маршрута, поскольку транзитная и рекреационная функции часто яв-
ляются доминирующими. 

Обеспечение неразрывной связи, как правило, связано с необхо-
димостью возведения инженерных сооружений, подземных или над-
земных. 

Во многих случаях именно наличие труднопреодолимых препятст-
вий (пересечение магистралей, рельеф) сдерживает образование линей-
ных рекреационных территорий, поскольку является наиболее затрат-
ной частью проекта. Например, порядок стоимости строительства пе-
шеходного перехода через 4-полосную дорогу составляет 300 000 руб./м2 
(НЦС 81-02-09-2022) или 150–200 млн руб., что приблизительно сопос-
тавимо с благоустройством примерно 10 га территории (площадь парка 
районного значения). 

Таким образом, еще одним критерием может являться наличие на 
значительной части маршрута новых или реконструируемых инженер-
ных сооружений линейного типа для обеспечения удобства передвиже-
ния. Это могут быть выведенные из эксплуатации линейные сооруже-
ния (железнодорожные пути, автомагистрали, каналы), а также рекон-
струируемые или новые сооружения на линейных объектах (мосты, 
виадуки, эстакады, тоннели, каналы, элементы берегоукрепления). 

Наконец, третьим критерием может быть обеспечение ярусности 
и террасирования, обеспечение ландшафтных панорам [12–14]. 

В наиболее харизматичных и известных линейных парках, пере-
численных выше, присутствуют все три выделенных признака. 
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Все выделенные выше критерии могут быть реализованы посред-
ством устройства надземных пешеходных эстакад, которые в этом 
случае становятся эффективным инструментом в проектировании. 

Известно, что сооружения, создающие разные уровни передвиже-
ния, давно и с успехом используются в парках в качестве самостоя-
тельных объектов, например, таких как детские игровые комплексы 
(рис. 1). Наличие разных ярусов создает множество положительных 
качеств, в том числе дополнительные игровые, познавательные и раз-
влекательные возможности, функции укрытия, разнообразие ланд-
шафтных видов. 

    

                           а                                                                 б 

Рис. 1. Примеры ярусных сооружений в парковых игровых комплексах. 
Игровой комплекс Striatus (https://www.zaha-hadid.com/design/striatus/) (а). 

Игровой комплекс в Фестивальном парке в Москве (б) 

В линейных парках такого типа ярусное сооружение, эволюциони-
руя от игрового элемента-прототипа до крупной пешеходной эстакады, 
становится уже не отдельно взятым небольшим объектом, а основным 
сооружением, во многом определяющим функции, характер и ландшафт 
парка. Логично ожидать, что все достоинства ярусных сооружений в бо-
лее крупных объектах (эстакадах в линейных парках) могут быть прояв-
лены гораздо в большей степени, хотя бы в силу другого масштаба. 

Известными примерами использования пешеходных эстакад в парко-
вых зонах и одновременного решения сложных задач пересечения город-
ских транспортных магистралей являются пешеходные эстакады 
Luchtsingel в Роттердаме (рис. 2) и Squibb-park-bridge в Нью-Йорке (рис. 3). 

В обоих примерах имеются интересные и при этом достаточно 
рациональные градостроительные решения, позволяющие в стеснен-
ных условиях увязать разрозненные рекреационные пространства пе-
шеходными эстакадами, наличие которых в сочетании с необычной 
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инженерной конструкцией сразу придает местности эффектную ланд-
шафтную привлекательность. 

Приведенные примеры иллюстрируют и оборотную сторону ар-
хитектурной выразительности, заключающуюся в необходимости до-
рогой эксплуатации сооружений, особенно в случае применения неор-
динарных конструкций. Впечатляющая конструкция эстакады в Нью-
Йорке уже через 10 лет эксплуатации была демонтирована и заменена 
на более надежную, но гораздо менее эффектную форму. Более праг-
матичная, на первый взгляд, конструкция в Роттердаме в настоящее 
время также выглядит заметно хуже, чем на первоначальных реклам-
ных изображениях. Для парковых сооружений, в том числе и для со-
оружений линейных парков, находящихся, как правило, в экстремаль-
ных условиях, вопрос надежности в эксплуатации является одним из 
решающих факторов. 

   

 
Рис. 2. Мост и пешеходная эстакада Luchtsingel в Роттердаме 

(на момент ввода в эксплуатацию (https://www.archdaily.com/770488/the-luchtsingel-zus) 
и современное состояние) 

Приведенные примеры пешеходных эстакад не относятся напря-
мую к линейным паркам, но наглядно демонстрируют архитектурные 
возможности создания и использования многоярусного пространства. 
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Устройство на пешеходной эстакаде элементов озеленения во 
многих случаях переводит объект в разряд линейного парка (The Tide, 
The High Line, Moynihan-connector). В данном случае имеет место ана-
логия с другим популярным типом архитектурных объектов – «мос-
том-парком» [15, 16]. 

Таким образом, пешеходные парковые эстакады позволяют одно-
временно решить несколько функциональных задач. В первую очередь 
это основная функция, транзитная, с пешеходным движением, а также 
функция преодоления препятствий. За счет использования эстакадного 
пространства увеличиваются рекреационные площади, имеется воз-
можность разделения потоков движения (велосипед / пешеход) и даже 
при необходимости возможность надземной прокладки инженерных 
коммуникаций. Кроме того, создается возможность организации раз-
влекательных и видовых площадок на разных ярусах, использования 
пространства как укрытия, расположения в пространстве под эстака-
дами функциональных служб и мелкой торговли, возможность органи-
зации экспозиционных пространств и рекламы (рис. 3). 

     

 
Рис. 3. Пешеходная эстакада Squibb-park-bridge в Нью-Йорке 

(на момент ввода в эксплуатацию (https://www.brooklynbridgepark.org/places-to-
see/squibb-park-bridge/) и современное состояние) 
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Немаловажно также отметить, что стоимость пешеходной эстака-
ды (в рациональном исполнении) в сравнении с мостами-переходами 
относительно невысокая и не является непреодолимым препятствием 
для их применения. 

Большинство известных примеров линейных парков – это круп-
ные города, мегаполисы. И за рубежом, и в России. 

Это очевидно, поскольку именно в мегаполисах имеют место 
большая стесненность, больший дефицит рекреационных и коммуни-
кационных связей, более высокая стоимость земли, что приводит к го-
раздо большей ожидаемой эффективности инвестиций. 

Образование такого рода структуры (линейного парка) в менее 
благоприятных условиях, не в мегаполисе, на наш взгляд, сложнее и 
возможно при сочетании маркетингового потенциала, административ-
ного ресурса и объективно сложившейся благоприятной градострои-
тельной ситуации, не требующей сверхзатрат. 

В качестве примера потенциального и эффективного использова-
ния сложившейся градостроительной ситуации рассмотрена террито-
рия, расположенная в центральной части г. Пензы (рис. 4). 

Рис. 4. Пример – обоснование возможности организации линейного 
рекреационного маршрута 

На данный момент на рассматриваемой территории имеются рек-
реационные зоны, которые были образованы в период 50–60-х гг. как 
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комплексная система озеленения города, включающая районный парк, 
стадионы, дворовые территории и санитарно-защитные зоны промыш-
ленных предприятий. Несмотря на существенное уплотнение застрой-
ки и явный дефицит озелененных мест, данные территории по-
прежнему остаются мало востребованными, в основном по причине их 
разрыва автодорожными магистралями. 

Преобразование разрозненных озелененных территорий в единую 
рекреационную систему типа «линейный парк» с использованием пе-
шеходных мостовых переходов и эстакад, на наш взгляд, позволит от-
носительно недорогими средствами существенно повысить инвести-
ционный потенциал данной территории. 

Проектное предложение обосновано наличием следующих объек-
тивных факторов: имеются уже сформированные и оформленные как 
рекреации линейно расположенные территории; минимум сноса и вы-
носа коммуникаций; ровный рельеф, центральная часть города; рас-
тущий дефицит озелененных территорий при очевидной тенденции 
повышения плотности населения; имеющийся ландшафт, включаю-
щий железнодорожную трассу по периметру и эстакадные развязки, 
возможность эффективного использования уже сложившихся брендов. 

Выводы 
1. Определение «линейный парк» на данный момент не отражает 

в полной мере типологические особенности объекта и нуждается 
в уточнении. 

2. Возможными определяющими факторами для отнесения объекта 
к типу «линейный парк» могут являться обеспечение неразрывной пе-
шеходной линейной маршрутной связи, наличие реконструируемых или 
новых инженерных сооружений, обеспечивающих многоплановость 
ландшафтных видов, и использование многоуровневого пространства. 

3. Пешеходные эстакады, помимо основной функции передвиже-
ния и пересечения преград, представляются важнейшим и эффектив-
ным инструментом для формирования рекреационной архитектурной 
среды линейного парка. 
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V. Gerasimov, S. Sarvilina 

PEDESTRIAN OVERPASS IN THE STRUCTURE OF THE LINEAR PARK 

The objects related to the concept of "linear park" are considered. It is shown that the known 
definitions of this concept are insufficiently accurate. Criteria clarifying this concept are proposed. 

It is shown that one of the key elements of the majority of linear parks studied are pedestrian 
overpasses, which not only provide an indissoluble communication link, but also create a multiplic-
ity of landscape views and significantly enrich the functional possibilities of using territories. 

Examples of foreign and domestic construction are given, which most fully demonstrate 
the influence of pedestrian overpasses on the functional and aesthetic qualities of linear parks. 

It is shown that the construction of linear parks under certain circumstances may be rele-
vant not only for megacities, an example of a project proposal is given. 

Keywords: linear parks, ecological framework of the city, revitalization of the urban envi-
ronment, architectural environment, urban landscaping, pedestrian park overpasses. 
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