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ばがと 378.013.77 

ゑ.ゎ. とñ£óÖ 

ぢでごびだずだゎだ-ぢぎがんゎだゎごぶぎでとごぎ だでだゐぎぞぞだでどご  

だゐばぶぎぞごé ゑげづだでずぼび 

づíïï½ÜöëñÖ▲ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿Üú íÜÑóöÜëóó, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá 

ç ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ. づíï¡ë▲çíñöï　 öñêÖÜ¿ÜÇó　 ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê ï ÜôñöÜ½ óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 

 

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: Öñäëñë▲çÖÜñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜ-

ïöó ÜßÜôí0àóêï　 äñëóÜÑí ç£ëÜï¿Üïöó, íÖÑëíÇÜÇóôñï¡í　 ½ÜÑñ¿á ÜßÜôñÖó　. 

 

だÑÖÜú ó£ öñÖÑñÖîóú ëí£çóöó　 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç äÜ-

ï¿ñÑÖóñ Ññï　öó¿ñöó　 　ç¿　ñöï　 Öñäëñë▲çÖÜïöá, äëñÑïöíç¿　0àí　 ïÜßÜú ïóïöñ-
½Ü ÜßÜôñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ç öñôñÖóñ çïñú ñÇÜ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜú ¢ó£Öó. ぢÜöëñßÖÜïöá 

ç Öñäëñë▲çÖÜ½ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ Üßëí£ÜçíÖóó ç▲£çíÖí ÖÜç▲½ó £íÑíôí½ó 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïöíÖÜç¿ñÖó　, öí¡ó½ó ¡í¡ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 ½Üßó¿áÖÜïöá, 

ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ïÜÜöçñöïöçÜçíöá ïÜçëñ½ñÖÖÜ½Ü ÜëÜçÖ0 ëí£çóöó　 £ÖíÖó　, öñê-

Öó¡ó ó öñêÖÜ¿ÜÇóú. 

ぞñäëñë▲çÖÜñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ çêÜÑóö ç ôóï¿Ü çí¢Ö▲ê 

Öíäëíç¿ñÖóú ëí£çóöó　 づÜïïóó. どí¡, ç ëí£Ññ¿ñ «とÜÖîñäîóó ÑÜ¿ÇÜïëÜôÖÜÇÜ ïÜ-

îóí¿áÖÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　…» [4], äÜïç　àñÖÖÜ½ Üßëí£ÜçíÖó0, ÜÑÖÜú 

ó£ äëóÜëóöñöÖ▲ê £íÑíô ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú äÜ¿óöó¡ó ç ÑíÖÖÜú Üß¿íïöó 　ç¿　ñöï　 

ïÜ£ÑíÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖÜú ïóïöñ½▲ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, äÜÑÇÜöÜç¡ó ó äñ-
ëñäÜÑÇÜöÜç¡ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡íÑëÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ:  

• ïÜ£ÑíÖóñ ïóïöñ½▲ äÜÑÑñë¢¡ó äÜöëñßóöñ¿ñú Üï¿ÜÇ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, äÜÑÑñë¢¡í ¡ÜëäÜëíöóçÖ▲ê äëÜÇëí½½ äÜÑÇÜ-

öÜç¡ó ó äñëñäÜÑÇÜöÜç¡ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ¡íÑëÜç;  

• ïÜ£ÑíÖóñ ïóïöñ½▲ äÜÑÑñë¢¡ó ÜëÇíÖó£íîóú, äëñÑÜïöíç¿　0àóê ¡íôñ-
ïöçñÖÖ▲ñ Üï¿ÜÇó Öñäëñë▲çÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

• âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 çÜñÖÖÜï¿Ü¢í-
àóê, ç¡¿0ôí　 äñëñäÜÑÇÜöÜç¡Ü äëó £íçñëüñÖóó çÜñÖÖÜú ï¿Ü¢ß▲.  

ぢÜç▲üñÖóñ ëÜ¿ó Öñäëñë▲çÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜ-

îóí¿áÖÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡Ü½ ëí£çóöóó Üßàñïöçí í¡öÜí¿ó£óëÜñö ó£ÜôñÖóñ ç äïóêÜ-

¿ÜÇóó ó äñÑíÇÜÇó¡ñ äëÜß¿ñ½▲ ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê. 

                                                 
 とñ£óÖ ゑ.ゎ., 2012  
とñ£óÖ ゑíïó¿óú ゎñÜëÇóñçóô – ¡íÖÑ. äñÑ. ÖíÜ¡, ÑÜîñÖö, äëÜâñïïÜë ¡íâñÑë▲ ÇÜ½íÖóöíëÖ▲ê ó 

ïÜîóí¿áÖÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê Ñóïîóä¿óÖ ぱゎゐだば ゑぢだ «ぢñë½ï¡óú ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú 
äÜ¿óöñêÖóôñï¡óú ÜÖóçñëïóöñö», ず▲ïáçñÖï¡óú âó¿óí¿. 
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ゑ ÜöñôñïöçñÖÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó äëóÖ　öí ï¿ñÑÜ0àí　 äñëóÜÑó£íîó　 ç£ëÜï-
¿Üïöó: ëíÖÖ　　 ç£ëÜï¿Üïöá, 0ÖÜïöá – 18–23 ÇÜÑí; ç£ëÜï¿Üïöá: ½Ü¿ÜÑÜïöá – 

24–27 ¿ñö, £ëñ¿Üïöá – 28–60 ¿ñö. 
だÑÖí¡Ü ëíÖÖ　　 ç£ëÜï¿Üïöá, ó¿ó 0ÖÜïöá – ~öÜ Öíôí¿Ü ç£ëÜï¿Üïöó. ÄöÜ 

çëñ½　 äÜ¿ÜôñÖó　 ßí£ÜçÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, äÜóï¡í ½ñïöí ëí-
ßÜö▲ ó öëÜÑÜÜïöëÜúïöçí. ぜÖÜÇóñ ½Ü¿ÜÑ▲ñ ¿0Ñó ç ~öÜ çëñ½　 ñàñ ïÜêëíÖ　0ö 
ïÜîóí¿áÖÜ-~¡ÜÖÜ½óôñï¡Ü0 £íçóïó½Üïöá Üö ïçÜóê ëÜÑóöñ¿ñú, ö.ñ. äÜ¿ÖÜîñÖ-

Ö▲½ó ç£ëÜï¿▲½ó ÜÖó ñàñ Öñ ïöí¿ó.  

ゑ ÖíïöÜ　àñ½ óïï¿ñÑÜçíÖóó äÜÑ ¡íöñÇÜëóñú ç£ëÜï¿▲ê äÜÖó½í0öï　 äëñ-
¢Ññ çïñÇÜ ¿0Ñó ç çÜ£ëíïöñ Üö 24 ÑÜ 60 ¿ñö. ご½ñÖÖÜ ~öí çÜ£ëíïöÖí　 ÇëÜääí äÜ-

äíÑíñö äÜÑ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜÑÖÜÇÜ ó£ óïï¿ñÑÜçíöñ¿ñú ~öÜú äëÜß¿ñ½▲ – 

で.ご. げ½ññçí: ç£ëÜï¿▲ú ôñ¿Üçñ¡ – ~öÜ «¿óîÜ, Üß¿íÑí0àññ âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Üú, 

ïÜîóí¿áÖÜú, ÖëíçïöçñÖÖÜú £ëñ¿Üïöá0, ~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üú Öñ£íçóïó½Üïöá0, ¢ó£-
ÖñÖÖ▲½ Üä▲öÜ½ ó ÜëÜçÖñ½ ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　, ÑÜïöíöÜôÖ▲½ Ñ¿　 ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 

ïí½ÜÜäëíç¿　ñ½ÜÇÜ äÜçñÑñÖó　» [3, ï. 135]. 

ゑ ~öÜ½ çÜ£ëíïöñ ôñ¿Üçñ¡, ¡í¡ äëíçó¿Ü, Üß¿íÑíñö Öñ öÜ¿á¡Ü âó£óÜ¿ÜÇóôñ-

ï¡Üú ó ïÜîóí¿áÖÜú £ëñ¿Üïöá0, ÖÜ ó ~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá0, ó½ñ-
ñö ¢ó£ÖñÖÖ▲ú Üä▲ö, ÑÜïöíöÜôÖ▲ú Ñ¿　 ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿　ñ½ÜÇÜ äÜ-

çñÑñÖó　. ば ÖñÇÜ ñïöá Üä▲ö äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜöëñßÖÜïöá 

ç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ ëÜïöñ, ëí£çóöóó ïÜßïöçñÖÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ö.ñ. ÜÖ 

½ÜöóçóëÜçíÖ Öí ÜßÜôñÖóñ (öíß¿óîí), í öí¡¢ñ Öí ëíßÜöÜ ç ¡íôñïöçñ «ïçÜßÜÑÖÜ-

ÇÜ íÇñÖöí». とÜÖîñäîó　 «ïçÜßÜÑÖÜÇÜ íÇñÖöí» Öí äëó½ñëñ でぷん äÜÑëÜßÖÜ ëíï-
ï½ÜöëñÖí ç ëíßÜöñ と.ゑ. ぢíö▲ëßíñçÜú [7]. 

だïÖÜçÖ▲ñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ êíëí¡öñëóïöó¡ó äñëóÜÑí ç£ëÜï¿Üïöó 

ぢñëóÜÑ でöíÑóó だïÖÜçÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó ゑñÑÜàí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

づíÖÖ　　 

ç£ëÜï-
¿Üïöá 

ùÖÜïöá 

(18–23 ÇÜÑí) 

ぢÜöëñßÖÜïöá ç ïÜîóí¿áÖÜ½ ó 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½ ïí½ÜÜäëñ-
Ññ¿ñÖóó, ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó 

ぢëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ-

öëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ぜÜ¿ÜÑÜïöá 

(24–27 ¿ñö) 

ぢÜöëñßÖÜïöá ç ïÜîóí¿áÖÜú  

ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó 

ぞÜë½íöóçÖÜ-

ÜÑÜßë　ñ½í　 äëÜâñïïóÜ-

Öí¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ゑ£ëÜï-
¿Üïöá 

げëñ¿Üïöá 

(28–60 ¿ñö) 

ぢÜöëñßÖÜïöá ç ïí½Üëñí¿ó£íîóó ごÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ó 

öçÜëôñï¡í　 äëÜâñïïóÜ-

Öí¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
 

ÄöÜ çÜ£ëíïö Öíôí¿í öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぢÜ£íÑó – äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 

ÜôñßÖÜñ £íçñÑñÖóñ, äÜóï¡ ½ñïöí ëíßÜö▲, çäñëñÑó – çïöëñôí ï öëÜÑÜç▲½ ¡Ü¿-

¿ñ¡öóçÜ½, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　, äñëïäñ¡öóç▲ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 

ëÜïöí ó ¡íëáñë▲. 
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ゑ½ñïöñ ï öñ½, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ ÜßÜôñÖóñ äëÜÑÜ¿¢íñöï　 ç öëÜÑÜçÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぢëóôóÖ öÜ½Ü ïÜàñïöçÜñö Öñ½í¿Ü, Öíäëó½ñë: 

• ôöÜß▲ ß▲öá ¡ÜÖ¡ÜëñÖöÜïäÜïÜßÖ▲½, ÖñÜßêÜÑó½Ü ëí£çóçíöá ïçÜú äëÜ-

âñïïóÜÖí¿ó£½, äÜïöÜ　ÖÖÜ ëíïüóë　öá ó ÜÇ¿Üß¿　öá äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ £ÖíÖó　, 

äÜç▲üíöá ÜëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó; 

• ¡í¡ ß▲ Öó ß▲¿í Ç¿ÜßÜ¡í äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í, äÜ¿ÜôñÖÖí　 ç 

ÜôñßÖÜ½ £íçñÑñÖóó, ÜÖí Öñ ½Ü¢ñö Üêçíöóöá íßïÜ¿0öÖÜ çïñ íïäñ¡ö▲ ëíßÜö▲, 

äëóêÜÑ　 ç ÖÜçÜ0 ÜëÇíÖó£íîó0, äëóêÜÑóöï　 ÑÜÜôóçíöáï　 ó Üç¿íÑñçíöá ïäñîó-

âó¡Üú ññ ëíßÜö▲. 

だßÜôñÖóñ ç äëÜîñïïñ ëíßÜö▲ ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ç ëí£Ö▲ê âÜë½íê – 

äÜç▲üñÖó　 ¡çí¿óâó¡íîóó, äÜç▲üñÖó　 Üßëí£ÜçíÖÖÜïöó, äÜ¿ÜôñÖó　 çöÜëÜÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　, äñëñ¡çí¿óâó¡íîóó.  

づíïï½íöëóçí　 ÜïÜßñÖÖÜïöó ç£ëÜï¿Üú çÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜää▲, Üö½ñöó½ Öñ-

ï¡Ü¿á¡Ü ÖíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ê êíëí¡öñëóïöó¡.  

ゑÜ-äñëç▲ê, Ü ¡í¢ÑÜÇÜ ç£ëÜï¿ÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ïâÜë½óëÜçíÖí ïÜßïö-
çñÖÖí　 ïóïöñ½í îñÖÖÜïöñú, ó½ñ0öï　 ïçÜó Ü¢óÑíÖó　 ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ äëÜîñïïí 

ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　, ¿óôÖí　 ½Üöóçíîó　. だßÜôñÖóñ Öñ 　ç¿　ñöï　 Ñ¿　 ç£ëÜï-
¿ÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ÜïÖÜçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 ó ëíïï½íöëóçíñöï　 ó½ ¡í¡ ïëñÑïöçÜ 

Ñ¿　 ëí£ëñüñÖó　 ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½.  

ゑÜ-çöÜë▲ê, Ü ç£ëÜï¿▲ê ÜöïÜöïöçÜ0ö äÜïöÜ　ÖÖ▲ñ ëñí¡îóó Öí äñÑíÇÜÇó-

ôñï¡óñ çÜ£Ññúïöçó　, ç ïçÜóê ÜîñÖ¡íê äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëñäÜÑí-
çíöñ¿　 ÜÖó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ¡íöñÇÜëóôÖ▲, ÇÜöÜç▲ ïÑñ¿íöá ÜïÜ£ÖíÖÖ▲ú £íäëÜï äÜ 

äÜçÜÑÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ïäÜïÜßÜç ïçÜñÇÜ ÜßÜôñÖó　.  

ゑ-öëñöáóê, Ü ç£ëÜï¿▲ê ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　, ÑÜïöí-
öÜôÖ▲ñ Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äÜ£óöóçÖÜÇÜ ½ñ¢ïÜßéñ¡öÖÜÇÜ ç£íó½Ü-

Ññúïöçó　. 

ゑ▲üñäñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü öÜ½, ôöÜ ÜßÜôñ-
Öóñ ç£ëÜï¿▲ê – ßÜ¿ññ ï¿Ü¢Ö▲ú äëÜîñïï, ôñ½ ÜßÜôñÖóñ ¿óî ½¿íÑüñÇÜ çÜ£ëíï-
öí, ï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, ÜÖÜ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ ÜïÜß▲½ Üßëí£Ü½. 

づíïï½íöëóçí　 çÜäëÜï Ü öñêÖÜ¿ÜÇó　ê ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê, ï¿ñÑÜñö Üö½ñ-
öóöá, ôöÜ êÜö　 ÜßÜôñÖóñ ç£ëÜï¿▲ê ïëíçÖóöñ¿áÖÜ ÖñÑíçÖÜ ïöí¿Ü äëñÑ½ñöÜ½ 

ó£ÜôñÖó　 ç äñÑíÇÜÇó¡ñ, ¡ ÖíïöÜ　àñ½Ü çëñ½ñÖó äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ÖíÜ¡í ó äëí¡-

öó¡í ëí£ëíßÜöí¿í Öñ½í¿Ü öñêÖÜ¿ÜÇóú, âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê. 

ゑ äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜëñ äëóçÜÑóöï　 ÜäóïíÖóñ, í ç äëí¡öó¡ñ ëíßÜö▲ ïÜ 

ç£ëÜï¿Üú íÜÑóöÜëóñú äëó½ñÖ　0öï　 öçÜëôñï¡óñ ½íïöñëï¡óñ, ½íïöñë-¡¿íïï▲, 

«¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲», Ñóï¡Üïïóó, äëÜñ¡öÖ▲ñ ïñ½óÖíë▲, ëÜ¿ñç▲ñ ó Ññ¿Üç▲ñ óÇë▲, 

ó½óöóëÜ0àóñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ ïóöÜíîóó ó Ñë. [6]. 

Äöó öñêÖÜ¿ÜÇóó ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê Ü½ñ-
Öóú ó Öíç▲¡Üç, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó0 ïäñîóí¿óïöÜ½ ïçÜñÇÜ ÖÜçÜÇÜ Üä▲öí, ¡Üëëñ¡-

îóó ÖñÇíöóçÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡, ç▲ëíßÜö¡ñ ÖÜç▲ê ç£Ç¿　ÑÜç ó ÜïöíÖÜçÜ¡. 

ゑ ïÜçëñ½ñÖÖÜú £íëÜßñ¢ÖÜú äñÑíÇÜÇó¡ñ ßÜ¿áüÜ0 ó£çñïöÖÜïöá äÜ¿Üôó¿ó 

äÜÑêÜÑ▲ ¡ ÜßÜôñÖó0 ç£ëÜï¿▲ê が. とÜ¿ßí, づ. ぱëí　, ぢ. びÜÖó ó ん. ぜ~½âÜëÑí, 
ç ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜë▲ê ¿ñ¢óö ë　Ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú ó äëóÖîóäÜç [5, ï. 35–45]. 
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げí¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê: 

• Öíç　£íöá ÜßÜôñÖóñ ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ, ç£ëÜï¿▲ñ ÑÜ¿¢Ö▲ £íêÜöñöá ÖíÜôóöáï　; 
• ç£ëÜï¿▲ñ ßÜÑÜö ó£Üôíöá ¿óüá öÜ, ôöÜ ó½ ÖñÜßêÜÑó½Ü; 

• ç£ëÜï¿▲ñ ïÜôñöí0ö ÜßÜôñÖóñ ï äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0; 

• ç îñÖöëñ ÜßÜôñÖó　 ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½; 

• çí¢Ö▲½ âí¡öÜëÜ½ ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê 　ç¿　ñöï　 óê äëñÑüñïöçÜ0àóú 

Üä▲ö; 
• ïÜ£ÑíÖóñ ÖñâÜë½í¿áÖÜú ÜßïöíÖÜç¡ó Öí £íÖ　öó　ê ïäÜïÜßïöçÜñö ÜßÜôñ-

Öó0. 

ぢëóÖîóä▲ ÜößÜëí ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　: 

1) Üôñö Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê £íäëÜïÜç ç£ëÜï¿▲ê; 

2) Üôñö çÜ£ëíïöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú, ½Üöóçíîóó, ïÜîóí¿áÖÜ-

ÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí. 
ぢñëñôóï¿ñÖÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ó äëóÖîóä▲ ÖíêÜÑ　ö Üöëí¢ñÖóñ ç íÖÑ-

ëíÇÜÇóôñï¡Üú ½ÜÑñ¿ó ÜßÜôñÖó　 í½ñëó¡íÖï¡óê óïï¿ñÑÜçíöñ¿ñú が. とÜ¿ßí ó 

づ. ぱëí　. んçöÜë▲ ëí£ëíßÜöí¿ó ½ÜÑñ¿á Öñäëñë▲çÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê, Üêí-
ëí¡öñëó£Üçíç îó¡¿ ÜßÜôñÖó　, ïÜïöÜ　àóú ó£ ôñö▲ëñê ~öíäÜç. とí¢Ñ▲ú äëÜú-

ÑñÖÖ▲ú îó¡¿ 　ç¿　ñöï　 Öíôí¿Ü½ ï¿ñÑÜ0àñÇÜ (ëóï. 1).  

 

づóï. 1. Äöíä▲ îó¡¿í ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê äÜ が. とÜ¿ßÜ 

が. とÜ¿ß ó づ. ぱëíú äÜ¡í£í¿ó, ôöÜ ç ëñ£Ü¿áöíöñ äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê 

ÜïÜßñÖÖÜïöñú, ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí, ïäÜïÜßÖÜïöñú, äëóç▲ôñ¡ ëí£Ö▲ñ ¿0Ñó äëñÑäÜ-

ôóöí0ö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ ~öíä▲ îó¡¿í ÜßÜôñÖó　. が¿　 ¡ÜÇÜ-öÜ ~ââñ¡öóçÖí äëí¡-

öóôñï¡í　 Üä▲öÖí　 ëíßÜöí, Ñ¿　 ¡ÜÇÜ-öÜ – íÖí¿ó£ ó ëñâ¿ñ¡ïó　, ¡Ü½Ü-öÜ ÖñÜßêÜ-

Ñó½Ü íßïöëí¡öÖÜñ öñÜëñöó£óëÜçíÖóñ, í ¡öÜ-öÜ ßÜ¿ññ ÜïäñüÖÜ ôÜçïöçÜñö ïñß　 

äëó äëÜçñÑñÖóó ~¡ïäñëó½ñÖöí. どí¡ ß▲¿ó ç▲Ññ¿ñÖ▲ ôñö▲ëñ ÜôñßÖ▲ê ïöó¿　: 

がñ　öñ¿ó, ぢëíÇ½íöó¡ó, どñÜëñöó¡ó, づñâ¿ñ¡ïóëÜ0àóñ. 

ゑ 1982 ÇÜÑÜ ぢ. びÜÖó ó ん. ぜ~½âÜëÑ ëí£ëíßÜöí¿ó ½ñöÜÑó¡Ü «だäëñÑñ¿ó-

öñ¿á ïöó¿ñú ÜßÜôñÖó　», ïÜÇ¿íïÖÜ ¡ÜöÜëÜú ïöí¿Ü çÜ£½Ü¢ÖÜ ÑóíÇÖÜïöóëÜçíöá 

óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-ïöó¿ñç▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ öóäí [1]. だßëíßÜöíç ëñ£Ü¿áöí-
ö▲ ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ öñïöí ó ïÜäÜïöíçóç óê ï ½ÜÑñ¿á0 が. とÜ¿ßí ó づ. ぱëí　, 

½Ü¢ÖÜ ÜäëñÑñ¿óöá, ¡í¡Üç▲ äëñÑäÜôöñÖó　 ç ÜßÜôñÖóó öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ-
¡í, ¡í¡ ¿Üôüñ ÜëÇíÖó£Üçíöá ñÇÜ ÜßÜôñÖóñ.  
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ぞí ëóï. 2 äëóçñÑñÖí Ñ¿　 äëó½ñëí êíëí¡öñëóïöó¡í ïöó¿　 ÜôñÖó　 がñ　öñ¿ñú. 

 

づóï. 2. でöó¿á ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó がñ　öñ¿ñú 

とí¡ çóÑÖÜ ó£ ~öÜú êíëí¡öñëóïöó¡ó, öëíÑóîóÜÖÖí　 âÜë½í äëÜçñÑñÖó　 

¿ñ¡îóó – ¿ñ¡îó　-½ÜÖÜ¿ÜÇ – Ñ¿　 ~öÜú ¡íöñÇÜëóó ç£ëÜï¿▲ê ï¿Üüíöñ¿ñú ½í¿Ü 

~ââñ¡öóçÖí. ゐÜ¿ññ äëóñ½¿ñ½Üú ßÜÑñö ¿ñ¡îó　-Ñóï¡Üïïó　, ¿ñ¡îó　-ßñïñÑí ó 

ÑëÜÇóñ âÜë½▲ ¿ñ¡îóú, ç ¡ÜöÜë▲ê äëñÑÜï½íöëóçíñöï　 í¡öóçÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïö-
çóñ ÜßÜôí0àóêï　 ó äëñäÜÑíçíöñ¿　. 

ぞñÑÜïöíöÜôÖÜ ~ââñ¡öóçÖ▲½ó ßÜÑÜö ó ÑÜ½íüÖóñ £íÑíÖó　, Ñ¿　 ç▲äÜ¿Öñ-
Öó　 ¡ÜöÜë▲ê ÖñÜßêÜÑó½í óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí. ゐÜ¿ññ ëñ£Ü¿áöíöóçÖ▲½ó 

ïöíÖÜö £íÑíÖó　, äëñÑÜï½íöëóçí0àóñ ëíßÜöÜ ç ÇëÜääñ. 
ぢëí¡öóôñï¡óñ £íÖ　öó　, ÖíäÜ¿ÖñÖÖ▲ñ ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜú, ÖñöçÜëôñï¡Üú ëí-

ßÜöÜú, ßÜÑÜö öí¡¢ñ ÖñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲. ゐÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ £íÖ　öó　, öëñßÜ0àóñ 
óÖóîóíöóç▲ ó í¡öóçÖÜïöó. 
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どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ÜïÖÜçÖ▲½ Üö¿óôóñ½ íÖÑëíÇÜÇóôñï¡Üú ½ÜÑñ¿ó ÜßÜôñÖó　 

Üö ÜßàñäñÑíÇÜÇóôñï¡óê ½ñöÜÑó¡ ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿▲ê 　ç¿　ñöï　 ßÜ¿ññ äÜ¿Öí　 

óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîó　 ÜßÜôñÖó　, ÑóíÇÖÜïöóëÜçíÖóñ ïöó¿　 ÜßÜôñÖó　 ó Ñí¿áÖñú-

üóú Üôñö ñÇÜ ç ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ. 
でÜÇ¿íïÖÜ íÖÑëíÇÜÇóôñï¡Üú ½ÜÑñ¿ó çí¢ÖÜú £íÑíôñú ÜßÜôñÖó　 ÑÜ¿¢ÖÜ 

ïöíöá ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú, äëó ¡ÜöÜë▲ê ç ½í¡ïó½í¿áÖÜú ïöñäñÖó ëñí¿ó£Ü0öï　 

ïó¿áÖ▲ñ ïöÜëÜÖ▲ äëñÜß¿íÑí0àñÇÜ ïöó¿　 ÜßÜôñÖó　 ç£ëÜï¿ÜÇÜ ó äëÜóïêÜÑóö 
ëí£çóöóñ ÑëÜÇóê ïöó¿ñú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
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The article investigates the features of adult education to be considered in the learning process. 
The technology of teaching adults taking into account their individual characteristics is revealed. 
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