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でごでどぎぜぼ 

THE EVALUATION OF THE INFLUENCE OF BOTTLE-FEEDING  

ON THE FORMATION OF THE DENTOFACIAL SYSTEM 

づíïï½íöëóçíñöï　 ç¿ó　Öóñ í¡öí ïÜïíÖó　 Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ôñ¿0ïöÖÜ-¿óîñçÜú Üß¿íïöó. 

ぢÜ¡í£íÖÜ, ôöÜ óï¡ÜïïöçñÖÖÜñ çï¡íë½¿óçíÖóñ Ñíñö ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü Öí ¡ÜïöÖÜ-½▲üñôÖ▲ú 

íääíëíö £ÜßÜôñ¿0ïöÖÜú ïóïöñ½▲ ëñßñÖ¡í, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 ëí£¿óôÖ▲ê £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ê 

íÖÜ½í¿óú. がÜ¡í£íÖí ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ßÜ¿ññ äÜ¿ÖÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜÇÜ ÜäóïíÖó　 óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ 

çï¡íë½¿óçíÖó　 ó ñÇÜ ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ó.  

 

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ñïöñïöçñÖÖÜñ çï¡íë½¿óçíÖóñ, óï¡ÜïïöçñÖÖÜñ çï¡íë½¿óçíÖóñ, £ÜßÜôñ-

¿0ïöÖí　 ïóïöñ½í, í¡ö ïÜïíÖó　, £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ñ íÖÜ½í¿óó. 

 

The influence of the suction act on a formation of the maxillofacial region is investigated. It is 

shown that bottle-feeding gives an insufficient loading on the musculoskeletal apparatus of the dentofa-

cial system of infants that promotes development of various dentofacial anomalies. A more complete 

quantitative description of bottle-feeding and its correction is necessary. 

 

Keywords: breast feeding, bottle-feeding, dentofacial system, the suction act, dentofacial 

anomalies. 

 

ゑ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 äÜÑíç¿　0àññ ßÜ¿áüóÖïöçÜ Ññöñú çï¡íë½¿óçíñöï　 

óï¡ÜïïöçñÖÖÜ [1]. ごïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜ¡í£í¿ó, ôöÜ äëÜîñïï óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ 

çï¡íë½¿óçíÖó　 Öñ Üßñïäñôóçíñö ÖñÜßêÜÑó½Üú âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó Öí 
¡ÜïöÖÜ-½▲üñôÖ▲ú íääíëíö ôñ¿0ïöÖÜ-¿óîñçÜú Üß¿íïöó ëñßñÖ¡í [2, 3]. とÜë½-

¿ñÖóñ ó£ ïÜï¡ó ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ ëí£¿óôÖ▲½ ÖíëÜüñÖó　½ äëó ¢ñçíÖóó, 

Ñ▲êíÖóó, Ç¿ÜöíÖóó [3]. ごï¡ÜïïöçñÖÖÜñ çï¡íë½¿óçíÖóñ 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ 
äëóôóÖ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ê íÖÜ½í¿óú [2]. 

ぢÜÑ ç¿ó　Öóñ½ ÖíÇëÜ£Ü¡, çÜ£Öó¡í0àóê äëó ïÜïíÖóó, ó£½ñÖ　ñöï　 ÜÇÜ¿ 

Öó¢Öñú ôñ¿0ïöó, Üßëí£Üñöï　 ïÜïöíçÖÜú ßÜÇÜëÜ¡ çóïÜôÖÜ-Öó¢Öñôñ¿0ïöÖÜÇÜ 

ïÜïöíçí, Ö、ßÖ▲ú ïçÜÑ. ぱÜÖ¡îó　 ïÜïíÖó　 äëó ñïöñïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó 
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ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 äëíçó¿áÖÜÇÜ äëó¡Üïí [2, 4, 5]. ぢëó óï¡ÜïïöçñÖ-

ÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó Öíß¿0Ñí0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ Üö¡¿ÜÖñÖó　 ç âÜë½óëÜçíÖóó ôñ-
¿0ïöÖÜ-¿óîñçÜú Üß¿íïöó, ¡ÜöÜë▲ñ çñÑÜö ¡ ÖíëÜüñÖó　½ âÜÖ¡îóú ïÜ ïöÜëÜÖ▲ 

äóàñçíëóöñ¿áÖÜú, Ñ▲êíöñ¿áÖÜú ó ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ [1, 5]. ば 15 % Ññöñú Öí-
ß¿0Ñí0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ñ íÖÜ½í¿óó. だÑÖÜú ó£ äëóôóÖ óê ëí£çó-

öó　 ïôóöíñöï　 ÖíëÜüñÖóñ êíëí¡öñëí âÜÖ¡îóó ïÜïíÖó　 äëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ 

çï¡íë½¿óçíÖóó [3]. でÜïíÖóñ öí¡¢ñ 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 

âÜÖ¡îóó Ñ▲êíÖó　, ¢ñçíÖó　 ó Ç¿ÜöíÖó　 [3, 6]. 

ぱó£óÜ¿ÜÇó　 í¡öí ïÜïíÖó　. でÜïíÖóñ äëÜó£çÜÑóö ïí½Ü0 äñëçÜ0 ó ïí½Ü0 

çí¢ÖÜ0 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü Öí ¡ÜïöÖÜ-½▲üñôÖÜ0 ïöëÜ¡öÜëÜ ôñ¿0ïö-
ÖÜ-¿óîñçÜú Üß¿íïöó. 

ゑ▲Ññ¿　0ö 4 ïöíÑóó ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ í¡öí ïÜïíÖó　: äñëçí　 âí£í – Üêçíö 
ó ÜÑñë¢íÖóñ ïÜï¡í – äëÜóïêÜÑóö ï¿ñÑÜ0àó½ Üßëí£Ü½: ½íöá ç¡¿íÑ▲çíñö ïÜïÜ¡ 

ç äÜ¿Üïöá ëöí ëñßñÖ¡í. づñßñÖÜ¡, ÜäÜï¡í　 ó ç▲ÑçóÇí　 çäñëñÑ Öó¢Ö00 ÇÜßÜ, 

Üêçíö▲çíñö ïÜïÜ¡. ゑ ~öÜ çëñ½　 ½　Ç¡Üñ Ö、ßÜ ÜöÜÑçóÇíñöï　 Öí£íÑ, í 　£▲¡ äñëñ-
½ñàíñöï　 çÖó£ ó Öí£íÑ, ß¿íÇÜÑíë　 ôñ½Ü Üßëí£Üñöï　 ïÜïíöñ¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ. 

でÜïÜ¡ çö　Çóçíñöï　 ç äÜ¿Üïöá ëöí, ÑÜïöóÇíñö ½　Ç¡ÜÇÜ Ö、ßí ó ÜÑñë¢óçíñöï　 

ç äÜ¿Üïöó ëöí.  
ゑöÜëí　 âí£í – ïÜïíöñ¿áÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　 – äëÜóïêÜÑóö ß¿íÇÜÑíë　 ïÜïíöñ¿á-

ÖÜ½Ü ëñâ¿ñ¡ïÜ ç äÜ¿Üïöó ëöí ó ÜöÜÑçóÇíÖó0 ¡£íÑó 　£▲¡í, ï¿Ü¢íàñÇÜ ¡í¡ ß▲ 

äÜëüÖñ½ Ñ¿　 Üßëí£ÜçíÖó　 ï¿Ü　 ëí£ëñ¢ñÖÖÜÇÜ çÜ£ÑÜêí. づñßñÖÜ¡, Üêçíöóç öí-
¡ó½ Üßëí£Ü½ ÇëÜÑá ½íöñëó, äëÜó£çÜÑóö ~ÖñëÇóôÖ▲ñ ïÜïíöñ¿áÖ▲ñ Ñçó¢ñÖó　. 

ぞí£ÖíôñÖóñ çöÜëÜú âí£▲ ïçÜÑóöï　 ¡ öÜ½Ü, ôöÜß▲ ½Ü¿Ü¡Ü ó£ çÖÜöëñÖÖóê êÜÑÜç 

½Ü¿ÜôÖÜú ¢ñ¿ñ£▲ äñëñ½ñïöó¿Üïá ¡ ÖíëÜ¢Ö▲½. ぞÜ Ñí¢ñ ½í¡ïó½í¿áÖí　 ïó¿í 

ïÜïíÖó　 ÖñÑÜïöíöÜôÖí Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 öÜÖÜïí ÇëÜÑÖ▲ê ½▲üî [7]. 

 

     
づóï. 1. でöíÑóó ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ í¡öí ïÜïíÖó　: í – äñëçí　 âí£í; ß – çöÜëí　 âí£í 
 

                            í                                                  ß 
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どëñöá　 âí£í – ç Üö¡ë▲çüññï　 äëÜïöëíÖïöçÜ Ç¿Üö¡ó äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ ëí£Öó-

î▲ Ñíç¿ñÖó　 Üïöëñ½¿　ñöï　 ½Ü¿Ü¡Ü, ¡í¡ Öí¡Üäóçüññï　 çÜ ëöÜ, öí¡ ó ó£ ½Ü¿Üô-

Ö▲ê êÜÑÜç. ゑï¿ñÑ £í ~öó½ äëÜóïêÜÑóö Ç¿ÜöíÖóñ. 
ぶñöçñëöí　 âí£í – ½　Ç¡Üñ Ö、ßÜ ÜäÜï¡íñöï　, ¡ÜëñÖá 　£▲¡í äÜÑÖó½íñöï　, ïÜ-

ïÜ¡ Ü¡Üëíôóçíñöï　 ó äëí¡öóôñï¡ó Öñ ï¢ó½íñöï　, Öó¢Ö　　 ôñ¿0ïöá ÜïöíÖíç¿ó-

çíñöï　 ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ äÜ¡Ü　, ÖíïöÜäíñö ¡í¡ ß▲ âí£í ÜöÑ▲êí, 
ÖÜ £íöñ½ ß▲ïöëÜ äëÜóïêÜÑóö ÜßëíöÖÜñ çïíï▲çíÖóñ ïÜï¡í ó ÖíôóÖíñöï　 äñëçí　 

âí£í [8]. 

ごï¡ÜïïöçñÖÖÜñ çï¡íë½¿óçíÖóñ. ご£çñïöÖÜ, ôöÜ Öó¢Ö　　 ôñ¿0ïöá ÖÜçÜëÜ-

¢ÑñÖÖÜÇÜ ÖíêÜÑóöï　 ç Ñóïöí¿áÖÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó. ぢñëñ½ñàñÖó0 Öó¢Öñú ôñ¿0-

ïöó çäñëñÑ ó ññ ëÜïöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö í¡ö ïÜïíÖó　 äëó ñïöñïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿ó-

çíÖóó ëñßñÖ¡í (ëóï. 1) [2, 3, 6]. 

ゑ äëÜîñïïñ óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ çï¡íë½¿óçíÖó　, ç Üö¿óôóñ Üö ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ, 

ó£½ñÖ　0öï　 âí£▲ äëÜîñïïí ïÜïíÖó　, êíëí¡öñë Ñçó¢ñÖó　 ó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 

ÜëÇíÖÜç äÜ¿Üïöó ëöí, ëóö½ ïÜïíÖó　 ó Ç¿ÜöíÖó　.  

ん¡ö ïÜïíÖó　 äëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ï¿ñÑÜ0-

àó½ó êíëí¡öñëóïöó¡í½ó: ëí£½ñë ó ½íöñëóí¿ ïÜï¡ó, ¡Ü¿óôñïöçÜ ó Ñóí½ñöë Üö-
çñëïöóú, ½ñïöÜäÜ¿Ü¢ñÖóñ Üöçñëïöóú, ëí£½ñë, âÜë½í ó ½íöñëóí¿ ßÜö▲¿Üô¡ó. 

ぢëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó Öñ ÜÑíñöï　 äëÜï¿ñÑóöá Öó ÜÑÖÜ ó£ âí£ 
ïÜïíÖó　, Öíß¿0Ñíñ½▲ê äëó ñïöñïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó. ぢëó ßÜ¿áüÜ½ Üöçñë-

ïöóó ç ïÜï¡ñ Ç¿ÜöíÖóñ Ü Ññöñú ÖÜïóö ïÜÑÜëÜ¢Ö▲ú êíëí¡öñë, ç ïç　£ó ï öñ½, ôöÜ 

Üßéñ½ ¢óÑ¡Üïöó äëó ÜÑÖÜ½ Ç¿ÜöíÖóó äëñç▲üíñö Üäöó½í¿áÖ▲ú, ç ëñ£Ü¿áöíöñ 
ôñÇÜ ëñßñÖÜ¡ Öñ ïöÜ¿á¡Ü ïÜïñö, ï¡Ü¿á¡Ü äëÜïöÜ äëÜÇ¿íö▲çíñö ïçÜßÜÑÖÜ äÜïöÜ-

äí0àÜ0 ó ÖíäÜ¿Ö　0àÜ0 ëÜö ï½ñïá. とëÜ½ñ öÜÇÜ, Ñçó¢ñÖó　 　£▲¡Ü½ ó½ñ0ö 
ßÜ¿áüÜ0 í½ä¿óöÜÑÜ ó ÖÜï　ö ëí£½íüóïö▲ú êíëí¡öñë, í ïó¿áÖ▲ú öÜ¡ ¢óÑ¡Üïöó 

Öñ Ñíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ç▲äÜ¿Öóöá 　£▲¡Ü½ äñëóïöí¿áöóôñï¡Üñ Ñçó¢ñÖóñ. 
とÜÖñî ÜôñÖá ßÜ¿áüÜú ïÜï¡ó, ÜïÜßñÖÖÜ Ü Ññöñú ï ½í¿Üú ½íïïÜú, ç▲êÜÑóö 

£í äëñÑñ¿▲ öçñëÑÜÇÜ Ö、ßí ó ÜöÜÑçóÇíñö ½　Ç¡Üñ Ö、ßÜ ççñëê. どí¡Üñ Ñçó¢ñÖóñ 

Öñ äÜ£çÜ¿　ñö £í½¡ÖÜöá ëÜöÜçÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ï£íÑó äÜöñ½ ï½▲¡íÖó　 ¡ÜëÖ　 

　£▲¡í ó ÜäÜàñÖÖÜÇÜ ½　Ç¡ÜÇÜ Ö、ßí, ¡í¡ ~öÜ äëÜóïêÜÑóö ç äñëçÜú âí£ñ äëó 

ÇëÜÑÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó. づñßñÖÜ¡ ç îñ¿　ê «ïí½Ü£íàóö▲» Üö £íê¿ñß▲çíÖó　 

äëóïäÜïíß¿óçíñöï　, ç▲äÜ¿Ö　　 Ñçó¢ñÖó　 　£▲¡Ü½ çäñëñÑ-Öí£íÑ, ïó¿áÖÜ ç▲Ñçó-

Çíöá ¡ÜÖôó¡ 　£▲¡í £í ÑñïÖñç▲ñ çí¿ó¡ó, ôöÜß▲ Üßëí£Üçíöá ¢ñ¿Üß, ôñëñ£ ¡ÜöÜ-

ë▲ú ï½ñïá ó£ ïÜï¡ó ç▲¿óçíñöï　 ç ëÜöÜÇ¿Üö¡Ü. 

ぢëó ¡Üë½¿ñÖóó ëñßñÖ¡í ôñëñ£ ½Ü¿ÜôÖÜ0 ïÜï¡Ü ï ½í¿ñÖá¡ó½ Üöçñëïöóñ½ 

Üö¿óôó　 Üö ñïöñïöçñÖÖÜÇÜ çï¡íë½¿óçíÖó　 £í¡¿0ôí0öï　 ç ½ñÖññ ëóö½óôÖÜ½ 

êíëí¡öñëñ ïÜïíÖó　 ó£-£í ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ñÇÜ äëñë▲çíÖó　 ç ½Ü½ñÖö äÜ¿ÖÜÇÜ 

ÜäíÑíÖó　 ïöñÖÜ¡ ïÜï¡ó. ÄöÜ äëÜóïêÜÑóö ç ëñ£Ü¿áöíöñ £íïÜëñÖó　 Üöçñëïöó　 ó¿ó 

Üßëí£ÜçíÖó　 ëí£ëñ¢ñÖó　 ç ßÜö▲¿Üô¡ñ, ôöÜ Ññ¿íñö Ñí¿áÖñúüññ ïÜïíÖóñ ÖñçÜ£-
½Ü¢Ö▲½. ゑ ~öÜ½ ï¿Üôíñ ëñßñÖÜ¡ äÜ¿ÖÜïöá0 ç▲äÜï¡íñö ïÜï¡Ü ó ¢Ññö, ¡ÜÇÑí 

ÜÖí çÖÜçá ÖíäÜ¿Öóöï　. 
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ぢëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó ÜöïÜöïöçÜñö ÖñÜßêÜÑó½í　 âÜÖ¡îóÜ-

Öí¿áÖí　 ÖíÇëÜ£¡í. ぢÜ ïëíçÖñÖó0 ï ñïöñïöçñÖÖ▲½ çï¡íë½¿óçíÖóñ½ çëñ½　 

¡Üë½¿ñÖó　 Ññöñú äëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ½Ü¿ÜôÖ▲ê ïÜïÜ¡ ï ßÜ¿áüó½ Üöçñëïöóñ½ 

ïÜ¡ëíàíñöï　 ï 25 ÑÜ 5 ½óÖ, ß▲ïöëÜñ ¡Üë½¿ñÖóñ ó ß▲ïöëÜñ äÜïöÜä¿ñÖóñ äóàó 

ç ¢ñ¿ÜÑÜ¡ ½Ü¢ñö ïÜäëÜçÜ¢Ñíöáï　 ÖñäÜ¿Ö▲½ ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ½ ïÜïíöñ¿áÖÜú 

âÜÖ¡îóó [3]. 

ぢëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó Ññöó ÑÜ¿áüñ äÜ¿á£Ü0öï　 ïÜï¡í½ó, 

ïÜïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê ÑÜ ÇÜÑí ó ßÜ¿ññ Öñ öÜ¿á¡Ü ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 £Ü-

ßÜôñ¿0ïöÖ▲ê íÖÜ½í¿óú, ÖÜ ó äëñä　öïöçÜñö ÜÇíïíÖó0 ïÜïíöñ¿áÖÜÇÜ ëñâ¿ñ¡ïí 

ó öí¡¢ñ äëñÑëíïäÜ¿íÇíñö ¡ âÜë½óëÜçíÖó0 ÑëÜÇóê çëñÑÖ▲ê äëóç▲ôñ¡ ïÜïíÖó　 

(ïÜïíÖóñ äí¿áîñç, 　£▲¡í ó Ñë.), ¡ÜöÜë▲ñ çñÑÜö ¡ ßÜ¿áüó½ ÑñâÜë½íîó　½ £ÜßÜ-

ôñ¿0ïöÖÜú ïóïöñ½▲ [6]. 

とëÜ½ñ öÜÇÜ, äëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó âÜë½óëÜñöï　 Öñäëíçó¿á-

ÖÜñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ 　£▲¡í. ご£¿óüÖñ ëí£çóöí　 ½Üï¡Ü¿íöÜëí 　£▲¡í ½Ü¢ñö ïÑñ¿íöá 

ñÇÜ ëí£½ñë▲ ßÜ¿áüñ, ó öÜÇÑí, ÖíêÜÑ　ïá ç äÜ¡Üñ, ÜÖ ½Ü¢ñö Ü¡í£▲çíöá äÜïöÜ　Ö-

ÖÜñ Ñíç¿ñÖóñ Öí Ö、ßÜ ó Öí ôñ¿0ïöó. ぞíÜßÜëÜö, äëó ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ ëí£çóöÜú 

½Üï¡Ü¿íöÜëñ 　£▲¡í ÜöïÜöïöçÜñö ÖñÜßêÜÑó½Üñ Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ âÜë½óëÜçí-
Öó　 £ÜßÜôñ¿0ïöÖÜÇÜ íääíëíöí Ñíç¿ñÖóñ. ぢëó Öñäëíçó¿áÖÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó 　£▲¡í 

½ÜÇÜö ëí£çóçíöáï　 ëí£¿óôÖÜÇÜ ëÜÑí £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ñ íÖÜ½í¿óó, öí¡óñ ¡í¡ ïÜ-

¢ñÖóñ ó¿ó ÖñÑÜëí£çóöóñ ôñ¿0ïöñú, ÖíëÜüñÖóñ óê ÜïÖÜçÖ▲ê âÜÖ¡îóú [9, 10]. 

ゑÜ çëñ½　 óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ ¡Üë½¿ñÖó　 ÜôñÖá çí¢ÖÜ, ôöÜß▲ ëñßñÖÜ¡ í¡öóç-

ÖÜ ëíßÜöí¿ 　£▲¡Ü½, ÇÜßí½ó, ç▲ÑçóÇí¿ Öó¢Ö00 ôñ¿0ïöá. ぢëñ¢Ññ çïñÇÜ ÖÜ¢ÖÜ 

ëñÇ¿í½ñÖöóëÜçíöá ëí£½ñë▲ ïÜï¡ó, ÜÖí ÑÜ¿¢Öí ß▲öá ÖñßÜ¿áüÜú, ó£ÇÜöÜç¿ñÖí 
ó£ ÜäëÜÇÜÇÜ ½íöñëóí¿í, Üöçñëïöóñ ç Öñú öÜ¢ñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÖñßÜ¿áüÜñ. ごÖíôñ 

½Ü¢ñö ÖíïöÜäóöá £íÑñë¢¡í äëÜîñïïÜç ëÜïöí Öó¢Öñú ôñ¿0ïöó ó äñëñ½ñàñÖó　 

ññ çäñëñÑ ÑÜ ïÜäëó¡ÜïÖÜçñÖó　 ï í¿áçñÜ¿　ëÖ▲½ ÜöëÜïö¡Ü½ çñëêÖñú ôñ¿0ïöó, 

ó ÜÖí ÜïöíÖñöï　 ÖñÑÜëí£çóöÜú. だöïÜöïöçóñ ÖñÜßêÜÑó½Üú âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Üú öëñ-
ÖóëÜç¡ó ½▲üî ôñ¿0ïöÖÜ-¿óîñçÜú Üß¿íïöó äëó óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó 

　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ ïÜàñïöçñÖÖ▲ê âí¡öÜëÜç, ÜßÜï¿Üç¿óçí0àóê ßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡Ü0 

ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöá £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ê íÖÜ½í¿óú Ü ~öóê Ññöñú äÜ ïëíçÖñÖó0 

ï Ññöá½ó, çï¡íë½¿óçíñ½▲½ó ÇëÜÑá0 [2, 3, 5, 6, 10–13]. 

どí¡, ïÜÇ¿íïÖÜ [6] ó£ 305 Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 3 ÑÜ 16 ¿ñö, ÖíêÜÑóçüóêï　 Öí 

óï¡ÜïïöçñÖÖÜ½ çï¡íë½¿óçíÖóó, ç▲　ç¿ñÖ▲ íÖÜ½í¿óó äëó¡Üïí Ü 60,4 % Ññöñú 

äÜ ïëíçÖñÖó0 ï öñ½ó Üßï¿ñÑÜçíÖÖ▲½ó, ¡ÜöÜë▲ñ ÖíêÜÑó¿óïá Öí ñïöñïöçñÖÖÜ½ 

çï¡íë½¿óçíÖóó (39,6 %). ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ん.ぞ. ぎ¿Üçó¡ÜçÜú (2003) äÜÑöçñë¢Ñíñö 
~öÜ. でëñÑó 416 Ññöñú ç çÜ£ëíïöñ Üö 3 ÑÜ 16 ¿ñö, óï¡ÜïïöçñÖÖÜ çï¡Üë½¿ñÖÖ▲ê, 

ÜßÖíëÜ¢ñÖ▲ £ÜßÜôñ¿0ïöÖ▲ñ íÖÜ½í¿óó Ü 48 %. 

でÑñ¿íñ½ ï¿ñÑÜ0àóñ ç▲çÜÑ▲. ごï¡ÜïïöçñÖÖÜñ çï¡íë½¿óçíÖóñ ÖÜ¢Ñíñöï　 

ç ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ½ ó£ÜôñÖóó, öí¡ ¡í¡ äëó ÖñïÜß¿0ÑñÖóó ëñ¢ó½í çï¡íë½¿óçí-
Öó　 çÜ£Öó¡íñö îñ¿▲ú ë　Ñ Üï¿Ü¢ÖñÖóú ¡í¡ ïÜ ïöÜëÜÖ▲ ÜßàñÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜ-

ëÜçá　 ëñßñÖ¡í, öí¡ ó ïÜ ïöÜëÜÖ▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ñÇÜ £ÜßÜôñ¿0ïöÖÜú ïóïöñ½▲. 
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ぢëÜîñïï çï¡íë½¿óçíÖó　, ¡í¡ ó£çñïöÖÜ, êíëí¡öñëó£Üñöï　 âÜÖ¡îóñú Ñíç¿ñ-
Öó　, ëíïêÜÑÜ½, ëóö½Ü½ ïÜïíöñ¿áÖ▲ê Ñçó¢ñÖóú, ÜÑÖí¡Ü Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá 
ÜÑñ¿　ñöï　 çÖó½íÖóñ ¿óüá ¡íôñïöçñÖÖ▲½ êíëí¡öñëóïöó¡í½ äóöíÖó　. どí¡ó½ 

Üßëí£Ü½, ïÜàñïöçÜñö ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ç ßÜ¿ññ Ç¿ÜßÜ¡Ü½ ó£ÜôñÖóó ñïöñïöçñÖÖÜ-

ÇÜ ó óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ çï¡íë½¿óçíÖó　.  
が¿　 äÜ¿ÖÜÇÜ ßóÜ½ñêíÖóôñï¡ÜÇÜ ÜäóïíÖó　 çï¡íë½¿óçíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Ü 

äÜïöëÜñÖóñ ½íöñ½íöóôñï¡Üú ½ÜÑñ¿ó ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá äëÜîñïïí ñïöñïöçñÖÖÜ-

ÇÜ çï¡íë½¿óçíÖó　. どñÜëñöóôñï¡Üñ ó äëí¡öóôñï¡Üñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ óï¡ÜïïöçñÖ-

ÖÜÇÜ çï¡íë½¿óçíÖó　, ÜïÖÜçíÖÖÜñ Öí ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóó äëÜîñïïí ¡Üë½¿ñÖó　 ÇëÜ-

Ñá0, äÜ£çÜ¿óö ÜäëñÑñ¿óöá ÖñÑÜïöíö¡ó óï¡ÜïïöçñÖÖÜÇÜ çï¡íë½¿óçíÖó　 ó çÖñ-
ïöó ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç ~öÜö äëÜîñïï.  
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